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Armoedebestrijding: 

Sociale grondrechten als referentiekader 



Containerbegrip  

• “Het begrip armoede kan benaderd worden vanuit 
verschillende gezichtspunten. Het is relationeel, het is 
verbonden met een sociale context en kan in telkens bredere 
perspectieven gezien worden, gaande van een definitie van 
armoede als gebrek aan inkomen naar een 
multidimensionale benadering: economische, culturele en 
sociale armoede. En sommigen spreken ook over een gebrek 
aan psychologisch kapitaal. Armoede kan ook gezien worden 
als sociale uitsluiting, sociale gebrokenheid: zij/wij 
dualisering. Er is ook de visie op armoede als aanslag op 
mensenrechten” (Steenssens et al. voor de Interuniversitaire 
Groep Onderzoek & Armoede, 2008)



Containerbegrip

• Deze definitie illustreert:

– dat er in België verschillende vigerende/dominante en 

minder dominante opvattingen zijn over wat armoede en 

armoedebestrijding is 

– in zowel onderzoek, beleid als praktijk

– dat is ook internationaal het geval (Lister, 2004; Dean, 

2015)



Armoede is een schending van 

mensenrechten

• armoede is historisch gezien een hardnekkig, 

complex en ‘onoplosbaar’ maatschappelijk 

probleem

• zoektocht naar sociale rechtvaardigheid 



Armoede is

Een cumulatief en zelf-versterkend proces

+ Een gebrek aan inkomen en materiële 

maatschappelijke hulpbronnen 

+ Een gebrek aan immateriële of sociale 

maatschappelijke hulpbronnen 

+ Een gebrek aan macht om te definiëren



Armoede is

+ Een gebrek aan inkomen en materiële 

maatschappelijke hulpbronnen 

– inkomen/tegemoetkoming, huisvesting,…

– signalen, strategieën en complexiteiten in de scholen?



Armoede is

+ Een gebrek aan immateriële of sociale 

maatschappelijke hulpbronnen 

– netwerk van sociale uitsluiting in onderwijs, 

tewerkstelling, mobiliteit, kinderopvang, 

gezondheidszorg, vrije tijd, hulp- en dienstverlening,... 

– signalen, strategieën en complexiteiten in de scholen?



Armoede is

+ Een gebrek aan macht om te definiëren

– ervaringskennis

– machteloosheid/moedeloosheid

– vervreemding van rechten en sociaal rechtvaardige 
interacties

– verontwaardiging/hoop

– signalen, strategieën en complexiteiten in de scholen?



Armoede is?

• Het verhaal van Benjamin (7 jaar), de jongen met de nieuwe fiets

Ik krijg morgen mijn eigen nieuwe fiets van mijn papa, daar heeft hij 
voor gespaard! Ik woon hier kortbij. Met mijn fiets ga ik buiten 
fietsen of met papa naar het provinciaal domein gaan fietsen, 
maar ik kan ook zonder papa met mijn vrienden naar school 
fietsen of naar hier (kinderwerking). Zelfs samen met mijn vrienden 
van het tweede leerjaar, ik ben blijven zitten in het eerste. 

Ik wil politie worden later, maar nog liever postbode. Dan moet ik 
alleen alles in brievenbussen steken en dat is niet veel werk, dan 
moet ik niet veel lezen, alleen adressen, want ik kan dat toch niet. 
En een fiets heb ik nu al! 
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Armoedebestrijding?

• Sociale grondrechten als referentiekader

– Dominantie sociaal investeringsdenken

– Rechten van kinderen en ouders zijn altijd gerelateerd 

cf. kinderen zijn altijd economisch afhankelijk van 

volwassenen 

– Uitholling van sociale rechten:

• Conditioneel - onvoorwaardelijk

• Selectief - universeel

• Intrumenteel – leefwereldgeoriënteerd
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Armoedebestrijding?



Armoedebestrijding

+ Structureel beleid van sociale bescherming 
herverdeling van materiële en immateriële 
maatschappelijke hulpbronnen en macht

+ sociale ongelijkheid reduceren in plaats van 
reproduceren 

+ Flankerend/mediërend beleid: beleid maken

+ micro (relaties), meso (organisaties en inter-
organisaties), macro (beleid)


